SEZNAM VECI NA TABOR

JIEN0: oo znaCka na vécech: .............

Nutné: pravidelné uzivané 1éky s navodem prikaz zdravotni pojistovny (original)
maly batoh na zada na vylety

Na spani: spaci pytel (teply - noci jsou chladné) polstafek, Cepice - tepla
teplakova souprava (pyZamo) oblibena hracka
Obleceni: kvalitni triko modré s kratkym rukavem - na nastupy!
cepice s ksiltem (celodenni pokryvka hlavy)  plasténka
dlouhé kalhoty kratké kalhoty
teplakova souprava vétrovka (bunda)
svetr, mikina kosile (kvalitni triko) s dlouhym rukdvem
spodni pradlo (v poctu dle délky tabora) trika na litacku
ponoZky tenké i hrubé plavky
pytel / taSka na Spinavé pradlo puncochéce
Obuv: gumaky, pevna obuv (pohorky, treky), tenisky, sandaly, boty do vody

Toaletni potfeby: kartdcek na zuby, zubni pasta, mydlo - tuhé na ruce, Sampon
toaletni papir, (papirové) kapesniky, hieben, zrcatko, gumicky do vlasi :)

opalovaci krém repelent (1épe ne ve spreji)
ruénik maly osusSka velka
Na jidlo: 3 dilna nerezova jidelni souprava (esus) 1Zice polévkova (i 2x - Casto se ztrici)
hrnicek s ouSkem na €aj utérka
plastova lahev na vylety Skrabka na brambory
Drobnosti: baterka s nihradnimi bateriemi
psaci potfeby (zapisnik, tuzka, pastelky) dopisni papir, znamky

slune¢ni bryle, nahradni bryle (kdo potiebuje) knizka, denicek, zpévnicek
zaviraci noZik (déti poucit jak s nim zachazet)

Ke zvazeni: kapesné, laso, provazek, hudebni nastroj, KPZ, zalesacké potieby, stolni hry, karty.
Co rozhodné nebrat: veSkerou elektroniku, mp3 piehravace a tak podobné; vydrzet 2 tydny bez elektroniky

je t&zké, ale cvici se na tom psychicka odolnost; zaroven je to zptsob, jak si pfipomenout,
Ze moderni technologie tu vZdycky nebyly, a Ze se bez nich da obejit.

Véci oznacte monogramem (znackou), kterou poznacte ditéti do seznamu véci a ten vloZte do kufru.
Kapesné dejte podle vilastniho uvdzeni. Neddvejte détem cennéjsi véci (zlato, Sperky, elektroniku atd.)!

vevs

Jidlo na cestu ddvejte ditéti minimdlné, pii jeho pozdéjsim poZiti maji déti zbytecéné potiZe a starosti.

Nz oz

Fenomén doby - mobilni telefon - radéji nechat doma - signal na nasi tdborové zakladné je velmi $patny u viech t¥
operatorti a proto mohou byt telefony déti nedostupné; zejména u mladsich déti jsou telefony obecné nevhodné, pisobi spise
problémy a détem se vice styskd a obtizné se adaptuji. Béhem tabora miiZete volat na telefony vedoucich, uvedenych v informacich

¢i na webu, v piipadé problémii budeme volat my Vam (v pfihlaSce uved'te kontaktni telefonni ¢islo).




